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 Parcours du Tour du Cameroun 2018
	Dates
	Etapes
	Transfert avant départ
	Villes départ et arrivée
	Distance course
	Heure départ course
	Heure               Transfert probable       après course
d’arrivée
	Villes Hébergement 

	Du 24 au 25/05/2018
	  ACCUEIL                        DES                       DELEGATIONS                                          YAOUNDE

	Samedi
26/05/2018
	1er étape
	131 km
	Pouma - Kribi
	154,4 km
	12h  00
	15h 55
	Kribi

	Dimanche
27/05/2018
	2ème étape
	
	Kribi - Douala
	175,7 km
	10h 00
	14h 18
	Douala

	Lundi
28/05/2018
	3ème étape
	
	Douala-Douala
Bonamoussadi
	108 km
	10h 00
	12h 38
	Douala

	Mardi
29/05/2018
	4ème étape
	
	 Douala – Limbé 
(Semme Beach Hôtel)
	85,5 km
	10h 30
	12h 35      
	Limbé
(Semme Beach)

	Mercredi
30/05/2018
	REPOS
	Limbé 
(Semme Beach)

	Jeudi
31/05/2018
	5ème étape
	110 km
	Mbanga - Bafang
	121,5 km
	11h 30
	 14h 45                   60km
	Bafoussam

	Vendredi  01/06/2018
	6ème étape
	
	Bafoussam – Dschang – Bafoussam 
	98 km
	10h 00
	12h 35
	Bafoussam

	Samedi 02/06/2018
	7ème étape
	 80 km
	Tonga – Bangangté-Tonga
	83,7 km
	11h 00
	  13h 15              45 km
	Bangangté

	Dimanche
03/06/2018
	8ème étape
	120 km
	Bafia - Yaoundé
	122,8 km
	12h 00
	15h 08
	Yaoundé 

	Total Km
	                Avant  441 km                                                     Course 949,6 km                                  Après course 105 km                 

	Lundi
04/06/2018
	                    RETOUR                                             DES                                              DELEGATIONS
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